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  Gwersi Ukulele 

Mae’r cerddor Mei Gwynedd yn 

cynnig gwersi ukelele i blant ar ei 

sianel Youtube. Bydd fideos newydd 

i’w gweld bob bore Mawrth a bore 

dydd Iau. 

                     Criw Celf 

Bydd yr arlunydd a chartwnydd Huw 

Aaron  yn rhannu tips arlunio , creu 

comics , gemau ac animeiddio i blant 

bob dydd am 3 o’r gloch. 

                  Orielodl 

Mae’r arlunydd Rhys Padarn Jones 

wedi creu cyfres o fideos i blant i’w 

dilyn er mwyn creu lluniau amrywiol 

sy’n cynnwys llun i gyd-fynd gyda  

llythrennau’r wyddor , llun i gyd-fynd 

gyda chaneuon fel Sosban Fach 

a.y.b. 

   Art Ninja 

Ceir nifer nifer o fideos amrywiol o’r 

rhaglen CBBC er mwyn creu lluniau , 

modelau a.y.b.  

  

 

  

Mae cyfyngiad oed o 13 ar ddefnyddio YouTube. Er hyn awgrymir fod y 

plant yn defnyddio’r wefan yma o dan oruchwyliaeth oedolyn.  

https://www.youtube.com/channel/UCGkvc6DSuQdTfT59CkcVK

mg  

https://www.youtube.com/c/huwaaron  

https://www.youtube.com/channel/UCAPFIcbz

wM5l9jgczSUkeJw  

https://www.youtube.com/channel/UCyty

nWlABGhkN_BboM5mHBg  

https://www.youtube.com/channel/UCGkvc6DSuQdTfT59CkcVKmg
https://www.youtube.com/channel/UCGkvc6DSuQdTfT59CkcVKmg
https://www.youtube.com/c/huwaaron
https://www.youtube.com/channel/UCAPFIcbzwM5l9jgczSUkeJw
https://www.youtube.com/channel/UCAPFIcbzwM5l9jgczSUkeJw
https://www.youtube.com/channel/UCytynWlABGhkN_BboM5mHBg
https://www.youtube.com/channel/UCytynWlABGhkN_BboM5mHBg


 

Diweddarwyd  - 29/9/2020 
 

#P.E. With Joe 

Casgliad o fideos ymarfer corff  

gan  Joe Wicks i blant. 

 Cosmic Yoga 

Sesiynau ioga ac ymlacio ar gyfer 

plant 3+. 

 Gweithgareddau Actifiti 

Cylchedi drwy’r Gymraeg a Saesneg 

bob dydd Llun-Gwener am ddim. 

 Teulu Ffit gan Ffit Cymru 

Sesiynau ffitrwydd ar gyfer yr holl 

deulu yn fyw gyda Rae Carpenter 

bob bore dydd Llun i ddydd Gwener 

am 9 o’r gloch. Gallwch wylio nhw 

eto unrhyw amser ar y sianel 

Youtube. 

https://www.youtube.com

/user/CosmicKidsYoga  

https://www.youtube.com/channel/UCLbGTL7Ete

W35D35TWqAzJQ  

https://www.youtube.com/channel/UCAxW1XT

0iEJo0TYlRfn6rYQ  

https://www.youtube.com/channel/UCb

yJ14mhOuxf473heSgb9OQ 

https://www.youtube.com/user/CosmicKidsYoga
https://www.youtube.com/user/CosmicKidsYoga
https://www.youtube.com/channel/UCLbGTL7EteW35D35TWqAzJQ
https://www.youtube.com/channel/UCLbGTL7EteW35D35TWqAzJQ
https://www.youtube.com/channel/UCAxW1XT0iEJo0TYlRfn6rYQ
https://www.youtube.com/channel/UCAxW1XT0iEJo0TYlRfn6rYQ
https://www.youtube.com/channel/UCbyJ14mhOuxf473heSgb9OQ
https://www.youtube.com/channel/UCbyJ14mhOuxf473heSgb9OQ
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 Sgiliau 

Ceir cardiau gweithgareddau ar 

gyfer plant y Cyfnod Sylfaen  a 

sesiynau ffitrwydd  ar gyfer 

disgyblion CA2/CA3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dawnsio gyda Oti Mabuse 

Bob bore am 11:30 bydd Oti 

Mabuse yn cyflwyno dawns  

gwahanol i chi gael dilyn. 

 

 

  Dawnsio gyda Darcey Bussell 

Bydd gwersi dawnsio o ddydd Llun i 

dydd Gwener am 1:30 y.p. ar 

dudalen Facebook DDMix. 

                    
 
 
 
 
  

Steve Backshall 

Bob dydd am 9.30 y.b. bydd Steve 

Backshall yn ateb cwestiynau am 

fywyd gwyllt , cadwraeth , bioleg, 

daearyddiaeth a fforio yn fyw ar ei 

dudalen Facebook. 

https://www.facebook.com/stevebackshallofficial/  

https://www.facebook.com/diversedancemix/  

https://www.facebook.com/sgiliau/  

https://www.facebook.com/

OtiMabuse/  

https://www.facebook.com/stevebackshallofficial/
https://www.facebook.com/diversedancemix/
https://www.facebook.com/sgiliau/
https://www.facebook.com/OtiMabuse/
https://www.facebook.com/OtiMabuse/
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                  Gwyddonaieth gyda Maddie Moate 

Bob bore am 11 o’r gloch mae 

Maddie Moate yn siarad am 

wahanol agweddau o 

wyddoniaeth a byd natur.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cerddoriaeth gyda Myleene Klass 

Bydd Myleene Klass yn gwneud  

sesiynau cerdd i blant bob dydd 

Llun a dydd Gwener am 10 o’r 

gloch. Bydd hi hefyd yn gwneud 

sesiwn hwiangerddi am 6.30 y.h. 

bob dydd Mercher.   

https://www.worldofdavidwalliams.com/elevenses/   

 
David Walliams 

Bob dydd am 11 o’r gloch bydd yr  

awdur David Walliams yn darllen 

stori gwahanol allan o’i lyfrau 

‘World’s Worst Children’. Mae’r 

stori ar gael tan 11 o’r gloch y 

diwrnod canlynol!      

 Cyflwyniad i Hwb a J2E  

Cyflwyniad i rieni a disygblion sut i 

fewngofnodi i Hwb a  defnyddio 

J2E gan Mr Huw Benbow o Gyngor 

Sir Benfro. 

 

  

https://www.youtube.com/maddiemoate  

https://www.youtube.com/channel/UCQh2wg

J5tOrixYBn6jFXsXQ  

https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=FifpAgXUJq8&feature=emb_logo  

https://www.worldofdavidwalliams.com/elevenses/
https://www.worldofdavidwalliams.com/elevenses/
https://www.youtube.com/maddiemoate
https://www.youtube.com/channel/UCQh2wgJ5tOrixYBn6jFXsXQ
https://www.youtube.com/channel/UCQh2wgJ5tOrixYBn6jFXsXQ
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=FifpAgXUJq8&feature=emb_logo
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 Newid iaith yn  Hwb a J2E  

Mae’r fideo yn dangos sut mae 

newid o fersiwn Cymraeg i’r 

fersiwn  

Saesneg o J2E.  

 

 Uwchlwytho gwaith sydd ddim yn 

ddigidol i J2E 

Mae’r fideo yn dangos sut allwch 

chi lwytho gwaith sydd ddim yn 

ddigidol i fyny i J2E. 

 

 Siani Sionc 

Sesiynau canu a darllen stori i 

blant oedran meithrin ar gael ar 

dudalen Facebook Siani Sionc. 

  

 

https://www.facebook.com/learncymraeg/ Dysgu Cymraeg / Learn Welsh 

Mae gwersi Cymraeg i ddysgwyr 

(tua 10 munud mewn hyd) ar 

gael am 3 o'r gloch bob dydd ar 

dudalen Facebook Dysgu Cymraeg 

/ Learn Welsh. 

 

https://twitter.com/goytrefawr/status/1254101208735846408 

                                    Mynediad i Hwb drwy yr Xbox 

                   Fideo gan ddisgybl yn Ysgol Goytre    

                   Fawr , Sir Fynwy , yn dangos cyfres o  

                  gamau i newid gosodiadau yr Xbox i gael 

                  mynediad i Hwb. 
                             

https://youtu.be/LVqyW9AtQdI 

https://youtu.be/ObUSGB0UCuc 

https://www.facebook.com/Sianisi

onc/?ref=py_c 

https://www.facebook.com/learncymraeg/
https://twitter.com/goytrefawr/status/1254101208735846408
https://youtu.be/LVqyW9AtQdI
https://youtu.be/ObUSGB0UCuc
https://www.facebook.com/Sianisionc/?ref=py_c
https://www.facebook.com/Sianisionc/?ref=py_c
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Cyfnod Sylfaen Sesiwn 1: 
https://www.youtube.com/watch?v=tTPT7TZ81V4&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2Q
aFjm2DnWdt_h&index=3&t=92s  

Cyfnod Sylfaen Sesiwn 2: 
https://www.youtube.com/watch?v=SG2Yvcp2E6s&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2Q
aFjm2DnWdt_h&index=4  
 

Cyfnod Sylfaen Sesiwn 3: 
https://www.youtube.com/watch?v=2AHgVm3l8fE&t=6s 

Cyfnod Allweddol 2 – Sesiwn 1: 
https://www.youtube.com/watch?v=wq4S0EcK9Sw&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2
QaFjm2DnWdt_h&index=3  
 
Cyfnod Allweddol 2 – Sesiwn 2: 
https://www.youtube.com/watch?v=yl8nh_OA0eg&t=7s 

           Fideo sialens sawl un allwch wneud mewn 30 eiliad. 

https://spark.adobe.com/video/cIMbDkNifPuop 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=tTPT7TZ81V4&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2QaFjm2DnWdt_h&index=3&t=92s
https://www.youtube.com/watch?v=tTPT7TZ81V4&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2QaFjm2DnWdt_h&index=3&t=92s
https://www.youtube.com/watch?v=SG2Yvcp2E6s&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2QaFjm2DnWdt_h&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SG2Yvcp2E6s&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2QaFjm2DnWdt_h&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=2AHgVm3l8fE&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=wq4S0EcK9Sw&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2QaFjm2DnWdt_h&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=wq4S0EcK9Sw&list=PL9UGnyrcd3cK9q_Q4Tx2QaFjm2DnWdt_h&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=yl8nh_OA0eg&t=7s
https://spark.adobe.com/video/cIMbDkNifPuop

