
Dewch i siarad: Byw yng Ngheredigion 

Mae Dewch i siarad: Byw yng Ngheredigion yn arolwg am breswylwyr sy’n cael ei gynnal 

gan Gyngor Sir Ceredigion. 

Mae eich llais yn bwysig 

Trwy ymateb i'r arolwg hwn byddwch yn helpu Ceredigion i ddeall yn well: 

• Beth sy'n bwysig i chi 

• Eich profiad o'ch ardal leol 

• Sut rydych chi'n gweld ac yn rhyngweithio â'r Cyngor 

Yn y pen draw, bydd eich barn yn helpu i lunio eich ardal leol a'ch gwasanaethau lleol. Felly, 

mae'n bwysig clywed gan gymaint o breswylwyr â phosibl. Anogwch eich teulu, ffrindiau a 

chymdogion i gwblhau'r arolwg hwn. 

Sut y bydd eich data yn cael ei ddefnyddio 

Mae Data Cymru yn cynnal yr arolwg hwn ar ran Ceredigion. Bydd gwybodaeth a allai eich 

adnabod yn cael ei gweld gan Geredigion a Data Cymru yn unig. Bydd y wybodaeth yn cael ei 

chadw am 3 mlynedd o'r dyddiad y mae'r arolwg yn cau yn unol â gofynion Deddf Diogelu Data 

2018 a Rheoliadau Diogelu Data Cyffredinol y DU (UK GDPR). Bydd eich cyfeiriad IP yn cael ei 

gasglu i helpu i nodi ymatebion dyblyg neu amhriodol.  

Mae rhagor o wybodaeth am sut y caiff eich data ei ddefnyddio ym mholisi preifatrwydd 

(https://www.ceredigion.gov.uk/eich-cyngor/diogelwch-data-a-rhyddid-gwybodaeth/diogelwch-

data/hysbysiad-preifatrwydd/) y Cyngor a pholisi preifatrwydd 

(https://www.data.cymru/cym/privacy-policy) Data Cymru. 

Cwblhau’r arolwg 

Bydd yr arolwg yn cymryd tua 10 munud i'w gwblhau. A fyddech chi cystal ag ymateb erbyn 

31/10/24. Mae'r arolwg hwn hefyd ar gael mewn fformatau eraill. 

Os hoffech gael unrhyw wybodaeth bellach, neu os cewch unrhyw anhawster wrth gwblhau’r 

arolwg ar-lein, e-bostiwch clic@ceredigion.gov.uk. 

Os ydych chi'n cael unrhyw broblemau technegol, cysylltwch â arolygon@data.cymru neu 

ffoniwch 029 2090 9500. 

Gwasgwch 'Nesaf' i ddechrau. 
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Amdanoch chi  

1. Ydych chi’n byw yng Ngheredigion? 

o Ydw 

o Nac ydw (Mae'r arolwg hwn ar gyfer preswylwyr Ceredigion yn unig. Peidiwch â chwblhau 

neu ddychwelyd yr arolwg hwn) 

 

1A. Beth yw eich cod post? 

Bydd casglu codau post yn ein helpu i weld tebygrwydd a gwahaniaethau o fewn y cyngor a ledled 

Cymru. 

Defnyddiwch y fformat canlynol: AB12 3CD. 

 

 
  



Ynghylch eich ardal leol 

Mae’r adran yma yn holi ynghylch eich ardal leol. At ddibenion yr arolwg hwn, diffinnir eich ardal leol 

fel yr ardal o fewn 15 munud o gerdded o’ch cartref. 

 

2. Yn gyffredinol, pa mor fodlon neu anfodlon ydych chi ar eich ardal leol fel lle i fyw? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

Anfodlon iawn 

1 

Eithaf anfodlon 

2 

Ddim yn fodlon 

nac yn anfodlon 

3 

Eithaf bodlon 

4 

Bodlon iawn 

5 

     

 

 

3. Nodwch i ba raddau rydych yn cytuno neu’n anghytuno â’r datganiadau canlynol. 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

 Anghytuno’n 

gryf 

1 

Anghytuno 

ychydig 

2 

Ddim yn 

cytuno 

nac yn 

anghytuno 

3 

Cytuno 

ychydig 

4 

Cytuno’n 

gryf 

5 

Ddim 

yn 

gwybod 

 

Mae pobl yn f’ardal leol yn 

tynnu ymlaen yn dda ac yn 

helpu ei gilydd. 
      

Mae pobl yn f’ardal leol yn 

cyd-dynnu i wella’r ardal 

leol 
      

Rwy’n teimlo’n rhan o’m 

hardal leol.       

F’ardal leol yn derbyn gofal 

da       

Mae gan f’ardal leol 

amgylchedd glân       

Mae ansawdd yr aer yn 

f’ardal leol yn dda       

Mae digon o fannau gwyrdd 

yn f’ardal leol       

 

  



4. Pa mor ddiogel neu anniogel ydych chi’n teimlo yn eich ardal leol  yn ystod y dydd: 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

Anniogel iawn 

1 

Eithaf anniogel 

2 

Ddim yn 

ddiogel nac yn 

anniogel 

3 

Eithaf diogel 

4 

Diogel iawn 

5 

     

 

5. Pa mor ddiogel neu anniogel ydych chi’n teimlo pan fyddwch chi tu allan yn eich ardal leol 

gyda’r nos: 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

Anniogel iawn 

1 

Eithaf anniogel 

2 

Ddim yn 

ddiogel nac yn 

anniogel 

3 

Eithaf diogel 

4 

Diogel iawn 

5 

     

 

6. A fyddech chi’n argymell Ceredigion fel lle i fyw? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Byddwn 

o Na fyddwn 

  



Ynghylch eich cyngor lleol 

Mae cynghorau lleol yn gweithio gydag amrediad o bartneriaid  lleol a chenedlaethol i:  

• Gyflenwi gwasanaethau lleol;  

• Darparu cynrychiolaeth ddemocrataidd; a  

• Darparu arweinyddiaeth strategol.  

 

Mae cynghorau Cymru yn cyflenwi mwy na 700 o wasanaethau lleol.     

  

7. Yn gyffredinol, ma mor fodlon neu anfodlon ydych chi ar sut mae Gyngor Sir Ceredigion yn 

rhedeg pethau? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

Anfodlon iawn 

1 

Eithaf anfodlon 

2 

Ddim yn foldlon 

nac yn anfodlon 

3 

Eithaf bodlon 

4 

Bodlon iawn 

5 

     

 

Ar gyfer y cwestiwn nesaf, rydym eisiau eich barn gyffredinol. Nid oes ots os nad ydych yn 

gwybod am yr holl wasanaethau mae Gyngor Sir Ceredigion yn eu darparu i’r gymuned. 

8. Yn gyffredinol i ba raddau rydych yn credu bod y cyngor…. 

Dewiswch un opsiwn o bob rhes yn unig. 

 

 Dim o 

gwbl 

Ddim yn 

fawr 

iawn 

Cryn 

dipyn 

Yn fawr 

iawn 

Ddim yn 

gwybod 

...yn darparu gwasanaethau o ansawdd 

uchel      

...yn darparu gwasanaethau sy’n yn 

cynrychioli gwerth da am arian      

...yn cymryd barn preswylwyr i ystyriaeth 

wrth wneud penderfyniad      

...yn gweithredu ar bryderon preswylwyr 

lleol      

  



9. Yn gyffredinol, pa mor fodlon neu anfodlon ydych chi ar ddarpariaeth y cyngor o... 

Dewiswch un opsiwn o bob rhes yn unig. 

 
Anfodlon 

iawn 

1 

Eithaf 

anfodlon 

2 

Ddim yn 

fodlon nac 

yn anfodlon 

3 

Eithaf 

bodlon 

4 

Bodlon 

iawn 

5 

Ddim yn 

gwybod 

 

Addysg – ysgolion, trafnidiaeth 

ysgol, a dysgu oedolion.       

Tai – cymorth tai cyngor a 

digartrefedd        

Gwasanaethau cymdeithasol 

– darparu cefnogaeth, 

amddiffyniad, a gofal i blant ac 

oedolion sy'n agored i niwed / 

sydd ag anabledd. 

      

Priffyrdd a thrafnidiaeth – 

ffyrdd, traffig, llwybrau beicio, 

a llwybrau troed. 
      

Rheoli gwastraff – casglu 

gwastraff ac ailgylchu wrth 

ymyl y ffordd, a chynnal 

canolfannau ailgylchu ac 

ailddefnyddio. 

      

Gwasanaethau hamdden a 

diwylliannol - yn  

llyfrgelloedd, canolfannau 

hamdden a lleoliadau 

celfyddydol. 

      

Gwasanaethau hamdden, 

diwylliannol a thwristiaeth – 

diogelwch bwyd, rheoli 

llygredd, llifogydd a draenio, 

iechyd a diogelwch, a safonau 

masnach  

      

Cynllunio a rheoli adeiladu 

– datblygiadau adeiladu 

newydd, cadwraeth, 

diogelwch adeiladau.  

      

Datblygu economaidd – 

cymorth cyflogaeth, twf 

economaidd lleol, ac annog 

busnes a thwristiaeth 

newydd. 

      

  



Rhyngweithio â’r Cyngor 

10. Yn gyffredinol, faint mor dda ydych chi’n credu bod eich cyngor yn cyfleu gwybodaeth i 

breswylwyr am y gwasanaethau mae’n eu darparu? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Mae preswylwyr yn wybodus iawn 

o Mae preswylwyr yn weddol wybodus 

o Nid yw preswylwyr yn cael eu hysbysu'n dda iawn 

o Nid yw preswylwyr yn cael eu hysbysu'n dda iawn o gwbl 

o Ddim yn gwybod 

 

11. I ba raddau ydych chi’n cytuno neu’n anghytuno â’r datganiadau isod. 

Dewiswch un opsiwn o bob rhes yn unig. 

 
Anghytuno’n 

gryf 

1 

Anghytuno 

ychydig 

2 

Ddim yn 

cytuno nac yn 

anghytuno 

3 

Cytuno 

ychydig 

4 

Cytuno’n 

gryf 

5 

Ddim yn 

gwybod 

 

Mae cysylltu â’r 

Cyngor yn syml        

Mae cael gafael ar 

wybodaeth gyfredol 

am wasanaethau’r 

Cyngor yn hawdd 

      

Mae staff y Cyngor yn 

gyfeillgar ac yn 

hawdd mynd atynt 
      

Mae’r Cyngor yn 

gadael i bobl wybod 

sut mae’n perfformio 
      

 

12. Ydych chi’n credu bod gwasanaethau’r cyngor ar gael... 

 

Bob tro Weithiau Byth 

Ddim yn 

gwybod 

...yn eich dewis iaith     

...mewn fformat sy’n hygyrch i chi     

  



13. Dwedwch wrthym am eich profiad  o brosesau canlynol y cyngor: 

Dewiswch un opsiwn o bob rhes yn unig. 

 
...yn 

anodd 

iawn ei 

wneud 

...yn 

eithaf 

anodd ei 

wneud 

...nid 

yw'n 

hawdd 

nac yn 

anodd ei 

wneud 

...yn 

eithaf 

hawdd ei 

wneud 

...yn 

hawdd 

iawn ei 

wneud  

...nid yw’n 

berthnasol 

i mi 

Talu’r dreth gyngor...       

Talu ardrethi busnes...       
Bwcio’r ganolfan 

ailgylchu a gwastraff...       

Gofyn am finiau 

newydd / amnewid...       

Gwneud neu wneud 

sylwadau ar gais 

cynllunio... 
      

Gwneud cais am le 

mewn ysgol...       

Rhoi gwybod am dwll 

yn y ffordd...       

Rhoi gwybod am dipio 

anghyfreithlon...       

 

14. A ydych chi wedi ceisio cysylltu â Chyngor Sir Ceredigion yn y 12 mis diwethaf? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Ydw (Ewch i gwestiwnau 14A ac 14B) 

o Nac ydw (Ewch i gwestiwn 15) 

  



14A. [Os ydych] Ar yr achlysur diweddaraf, sut wnaethoch chi geisio cysylltu â Chyngor Sir 

Ceredigion? 

Dewiswch bob un sy’n berthnasol. 

Os dewiswch yr opsiwn 'arall' isod, peidiwch â rhoi unrhyw wybodaeth bersonol amdanoch chi 

nac unrhyw un arall yn y blwch testun. 

o E-bostio’r Cyngor 

o Ffonio’r Cyngor 

o Dwi wedi cwblhau ffurflen ar-lein 

o Cysylltu â’r Cyngor drwy gyfryngau cymdeithasol 

o Cysylltu â swyddog penodol y Cyngor  

o Cysylltu â’m cynghorydd lleol 

o Cysylltu â swyddog etholedig arall (e.e. AS, Aelod o Senedd Cymru) 

o Mynychu / ymateb i ymgynghoriad 

o Mynychu cyfarfod y Cyngor  

o Mynychu cyfarfod fy nghyngor Tref neu Gymuned  

o Mynychu cyfarfod cyhoeddus / cymunedol 

o Llofnodi deiseb 

o Arall (rhowch fanylion): 

 
 

14B. [Os ydych] Ar yr achlysur diweddaraf, hyd yn oed os nad oedd y canlyniad neu’r 

penderfyniad terfynol beth roeddech ei eisiau, pa mor fodlon oeddech chi ar sut yr 

ymdriniodd y Cyngor â’ch ymholiad? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

Anfodlon iawn  

1 

Eithaf anfodlon 

2 

Ddim yn fodlon 

nac yn anfodlon 

3 

Eithaf bodlon 

4 

Bodlon iawn 

5 

     

 

15. A ydych yn ymwybodol bod nifer o gyfarfodydd cyngor y gall y cyhoedd eu mynychu yn 

bersonol neu ar-lein? 

Mae cyfarfodydd cyngor llawn, craffu, a llywodraethu ac archwilio ar agor i’r cyhoedd eu 

mynychu.  

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Ydw 

o Nac ydw 

  



16. Faint ydych chi’n ymddiried yng Nghyngor Sir Ceredigion? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

Yn fawr iawn Cryn dipyn Dim llawer Dim o gwbl 

Ddim yn 

gwybod 

     

 

Eich Cynghorydd lleol 

Mae cynghorwyr lleol yn cael ei ethol i: 

• gynrychioli eu cymuned leol yn rhediad eu cyngor lleol 

• helpu i benderfynu sut mae gwasanaethau lleol yn cael eu darparu, eu hariannu a’u 

blaenoriaethu 

• gweithio gyda chyflogeion y cyngor i wneud yn siŵr bod gwasanaethau yn berthnasol ac 

yn cael eu cyflenwi’n effeithiol 

• ymgymryd â gwaith achos ar ran unigolion a grwpiau 

17. I ba raddau oeddech yn ymwybodol o gyfrifoldebau cynghorwyr lleol? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o roeddwn yn ymwybodol o holl gyfrifoldebau cynghorwyr lleol 

o roeddwn yn ymwybodol o rai o gyfrifoldebau cynghorwyr lleol 

o nid oeddwn yn ymwybodol o’r un o gyfrifoldebau cynghorwyr lleol 

 

18. Ydych chi’n gwybod pwy yw’ch cynghorydd / cynghorwyr lleol? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Ydw 

o Nac ydw 

  



Amdanoch chi 

Mae'r adran hon yn gofyn cwestiynau am bwy ydych chi. Bydd yn cymryd tua 5 munud i'w 

gwblhau. Mae eich ymateb yn bwysig iawn i'n helpu i ddeall a yw barn a phrofiadau preswylwyr 

yn amrywio yn ôl nodwedd. 

19. Beth yw’ch oedran? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o 16 i 24 

o 25 i 34 

o 35 i 44 

o 45 i 54 

o 55 i 64 

o 65 i 74 

o 75 i 84 

o 85+ 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

 

20. Beth yw’ch rhyw? 

Bydd cwestiwn am hunaniaeth o ran rhywedd yn dilyn. 

o Benyw 

o Gwryw 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

 

21. Ydy’r rhywedd rydych yn uniaethu ag ef yr un peth â’ch rhyw a gofrestrwyd adeg eich geni? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Ydy (Ewch i gwestiwn 22) 

o Nac ydy (Ewch i gwestiwn 21A) 

o Gwell gennyf beidio â dweud (Ewch i gwestiwn 22) 

 

21A.  Sut orau fyddech yn disgrifio’ch hunaniaeth rhywedd? 

Peidiwch â rhoi unrhyw wybodaeth bersonol am unrhyw un arall yn y blwch testun. 

 
 

  

 



22. Pa un o’r opsiynau dilynol sy’n disgrifio orau sut rydych yn meddwl amdanoch eich hun? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Heterorywiol neu Syth 

o Hoyw neu Lesbiaidd 

o Deurywiol 

o Arall 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

 

23. Sut fyddet ti'n disgrifio dy hunaniaeth genedlaethol? 

Dewiswch bob un sy’n berthnasol. 

Os dewiswch yr opsiwn 'arall' isod, peidiwch â rhoi unrhyw wybodaeth bersonol amdanoch chi 

nac unrhyw un arall yn y blwch testun. 

o Cymreig 

o Saesnig 

o o'r Alban 

o Gogledd Iwerddon 

o Prydeinig 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

o Arall (nodwch os gwelwch yn dda): 

 
  



24. Beth yw’ch grŵp ethnig? 

Dewiswch un opsiwn sy’n disgrifio orau eich grŵp neu’ch cefndir ethnig. 

Os dewiswch opsiwn 'arall' isod, peidiwch â rhoi unrhyw wybodaeth bersonol amdanoch chi nac 

unrhyw un arall yn y blwch testun. 

Gwyn  

o Cymreig / Seisnig / Albanaidd / Gwyddelig Gogledd Iwerddon / Prydeinig 

o Gwyddelig 

o Sipsi neu Deithiwr Gwyddelig 

o Unrhyw gefndir Gwyn arall (rhowch fanylion isod) 

Grwpiau ethnig Cymysg / Amlethnig 

o Gwyn a Du Caribïaidd  

o Gwyn a Du Affricanaidd 

o Gwyn ac Asiaidd 

o Unrhyw gefndir ethnig Cymysg / Amlethnig arall (rhowch fanylion isod) 

Asiaidd / Asiaidd Prydeinig 

o Indiaidd 

o Pacistanaidd 

o Bangladeshaidd 

o Tseinïaidd 

o Unrhyw gefndir Asiaidd arall (rhowch fanylion isod) 

Du / Affricanaidd / Caribïaidd / Du Prydeinig 

o Affricanaidd  

o Caribïaidd  

o Unrhyw gefndir Du / Affricanaidd / Caribïaidd arall (rhowch fanylion isod) 

Grŵp ethnig arall  

o Arabaidd 

o Unrhyw grŵp ethnig arall (rhowch fanylion isod) 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

 
  



25. A oes gennych unrhyw gyflyrau iechyd corfforol neu feddyliol neu afiechydon sy’n para neu y 

disgwylir iddynt bara 12 mis neu fwy? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Oes (Ewch i gwestiwn 25A) 

o Nac oes (Ewch i gwestiwn 26) 

o Gwell gennyf beidio â dweud (Ewch i gwestiwn 26) 

 

25A. A ydy unrhyw rai o’ch cyflyrau neu afiechydon yn lleihau’ch gallu i gyflawni gweithgareddau 

o ddydd i ddydd? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

o Ydynt, yn fawr 

o Ydynt, ychydig 

o Nac ydynt 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

 

26. Beth yw’ch crefydd? 

Os dewiswch opsiwn 'arall' isod, peidiwch â rhoi unrhyw wybodaeth bersonol amdanoch chi nac 

unrhyw un arall yn y blwch testun. 

o Dim crefydd 

o Cristnogol (pob enwad) 

o Bwdhaidd 

o Hindwaidd 

o Iddewig 

o Mwslimaidd 

o Sikhaidd 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

o Unrhyw grefydd arall (rhowch fanylion): 

 
  



27. A ydych yn gallu deall, siarad, darllen, neu ysgrifennu Cymraeg? 

Dewiswch bob un sy’n berthnasol. 

o Deall Cymraeg llafar 

o Siarad Cymraeg 

o Darllen Cymraeg 

o Ysgrifennu Cymraeg 

o Nid wyf yn siarad Cymraeg 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

 

 

28. Beth yw’ch dewis iaith? 

Os dewiswch opsiwn 'arall' isod, peidiwch â rhoi unrhyw wybodaeth bersonol amdanoch chi nac 

unrhyw un arall yn y blwch testun. 

o Cymraeg 

o Saesneg 

o Gwell gennyf beidio â dweud 

o Arall (rhowch fanylion): 

 
  



Ynghylch yr arolwg 

29. Sut clywsoch chi am yr arolwg hwn? 

Dewiswch bopeth sy'n berthnasol. 

Os dewiswch opsiwn 'arall' isod, peidiwch â rhoi unrhyw wybodaeth bersonol amdanoch chi nac 

unrhyw un arall yn y blwch testun. 

o Cyfrif cyfryngau cymdeithasol y Cyngor  

o Cyfrif cyfryngau cymdeithasol arall 

o Gan gynghorydd lleol 

o Drwy e-bost gan y Cyngor 

o Ddim yn gwybod 

o Arall (rhowch fanylion): 

 
 

30. Pa mor hawdd oedd hi i chi lenwi’r arolwg hwn? 

Dewiswch un opsiwn yn unig. 

Anodd iawn 

1 

Eithaf 

annodd 

2 

Ddim 

ynhawdd nac 

yn anodd 

3 

Eithaf hawdd 

4 

Hawdd iawn 

5 

Ddim yn 

gwybod 

      

  



Diolch am gymryd yr amser i ymateb i’r arolwg Dewch i Siarad: Byw yng Nghyngor Sir Ceredigion. 

Os oes gennych unrhyw gwestiynau am yr arolwg hwn, cysylltwch â arolygon@data.cymru neu 

ffoniwch 029 2090 9500. 

 

mailto:arolygon@data.cymru

